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Vorwort 
 

Der Weg von der Schule in Ausbildung und Beruf ist selten gradlinig und einfach. Oft geht es 

darum, Übergangsmöglichkeiten und Brücken zur beruflichen Orientierung, zum nachträglichen 

Erwerb eines Schulabschlusses oder für weitere Qualifizierungen zu finden. 

 

Die vorliegende Information, in der alle weiterführenden schulischen Angebote und in dieser 

Ausgabe aktuell auch die Übergangsangebote im Kreis Groß-Gerau zusammengestellt sind, soll 

Hilfe bei der möglichst passgenauen und formal richtigen Beratung von Jugendlichen und deren 

Eltern bieten. Von daher dient sie nicht nur der ersten Orientierung, sondern ist eine praktische 

Handreichung  

Die außerschulischen Angebote sind zusätzlich ausführlicher in einer gesonderten Broschüre 

zusammengestellt. 

 

Die vor Ihnen liegende Broschüre „Informationen zum Übergang Schule – Beruf im Kreis Groß-

Gerau“ wendet sich hauptsächlich an Personen, die mit jungen Menschen betraut sind, die die 

allgemeinbildenden Schulen nach der Sekundarstufe I verlassen. Das sind in der Regel die 

Klassenleitungen bzw. Lehrkräfte und Sozialpädagogische Fachkräfte der Abgangsklassen. 

Dementsprechend richtet sich die Gliederung nach der Anzahl der besuchten Schuljahre 

(Wiederholungen müssen zwingend mitgezählt werden). Natürlich können die Informationen auch 

gezielt von anderen Interessierten, die sich im Übergangsfeld Schule - Beruf bewegen, genutzt 

werden.  

 
 

 

Ulrike Maurischat 

Regionale OloV-Koordination  

Fachbereich Bildung und Schule  

Fachdienst Schulsozialarbeit & Jugendberufshilfe 

 

 

 

  

https://www.kreisgg.de/fileadmin/Jugend_und_Schule/Schule_Planung_Jugendberufshilfe/Broschueren/Dateien/Angebotsbroschuere_der_ausserschulischen_Angebote_2024.pdf
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Verwendete Quellen 

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wurde auf die Quellennachweise verzichtet.  

Sie finden hier eine Übersicht der verwendeten Quellen: 

 

• Plakat "Hallo Zukunft - Schule und dann..." im Kreis Groß-Gerau, Hrsg. Kreis Groß-Gerau 

• https://kultus.hessen.de//Schulsystem/Schulformen-und-

Bildungsgaenge/Erklaerfilme/Bildungswege-in-Hessen 

Schulsystem/Schulformen und Bildungsgänge/Erklärfilm/ Bildungswege in Hessen) 

• http://www.whs-ruesselsheim.de (Werner-Heisenberg-Schule Rüsselsheim) 

• http://www.bsgg.net (Berufliche Schulen Groß-Gerau) 

• https://g-h-s.de (Gustav-Heinemann-Schule Rüsselsheim) 

• https://www.arbeitsagentur.de (Informationsmaterial der Bundesagentur für Arbeit) 

• https://www.bundesfreiwilligendienst.de/bundesfreiwilligendienst/a-bis-z 

(Freiwilliges Soziales bzw. Ökologisches Jahr, Bundesfreiwilligendienst) 

 

Hinweis: 

Bis Redaktionsschluss waren alle in diesem Infoordner aufgeführten Links aktuell. 

Sollte ein Link nicht mehr erreichbar sein, sind wir für eine kurze Nachricht unter 

jugendberufshilfe@kreisgg.de dankbar. 

 

Entwicklung  

• Fachstelle Jugendberufshilfe der Stadt Rüsselsheim am Main 

• Sachgebiet Jugendberufshilfe Kreis Groß-Gerau 

 

Impressum 

Verantwortlich für die Zusammenstellung der Inhalte: 

Fachbereich Bildung und Schule  

Fachdienst Schulsozialarbeit & Jugendberufshilfe 

Telefon: 06152 989-816 

E-Mail: jugendberufshilfe@kreisgg.de 

 

 

Der Kreisausschuss des Kreises Groß-Gerau 

Fachbereich Bildung und Schule 

Fachdienst Schulsozialarbeit & Jugendberufshilfe 

Wilhelm-Seipp-Str. 4 

64521 Groß-Gerau 

 

Stand: Oktober 2025 

https://kultus.hessen.de/Schulsystem/Schulformen-und-Bildungsgaenge/Erklaerfilme/Bildungswege-in-Hessen
https://kultus.hessen.de/Schulsystem/Schulformen-und-Bildungsgaenge/Erklaerfilme/Bildungswege-in-Hessen
https://www.whs-ruesselsheim.de/home
https://www.bsgg.net/
https://g-h-s.de/
https://www.arbeitsagentur.de/k/berufsberatung-jugendliche?mtm_campaign=bbve_basis2023&mtm_source=google&mtm_medium=paid_search&mtm_content=performance_textad_brand_berufsorientierung&mtm_placement=bbve_basis2023_flight1_google_paid_search_performance_textad_brand_berufsorientierung&mtm_group=dk2023
https://www.bundesfreiwilligendienst.de/bundesfreiwilligendienst/a-bis-z
file:///C:/Users/Britsch/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/NNNSTBN1/jugendberufshilfe@kreisgg.de
mailto:jugendberufshilfe@kreisgg.de
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1. Übersicht der Übergangsmöglichkeiten für 

Schulabgänger*innen im Kreis Groß-Gerau 
 

Übergangsmöglichkeiten nach 9 Schulbesuchsjahren 

 

Bildungsgänge zur Berufsvorbereitung (BzB) 

Aufnahme auch ohne Schulabschluss, erste Orientierung in unterschiedlichen Berufsfeldern. 

 

Anmeldefrist: 30. April 

 

Berufsfachschule zum Übergang zur Ausbildung (BÜA) 

Mindestens 9 Schulbesuchsjahre, mit oder ohne Hauptschulabschluss. 

Berufliche Orientierung und Vermittlung in eine Berufsausbildung, nach einem Jahr ggfs. einen 

Hauptschulabschluss. Erwerb des Realschulabschlusses dann durch eine Ausbildung möglich. Mit 

bereits erreichtem qualifizierenden Hauptschulabschluss Realschulabschluss in Stufe 2 möglich. 

 

Anmeldefrist: 31. März 

 

Angebot „Fit für Ausbildung und Beruf“ (FAuB) 

Besonderes Angebot für Schüler*innen, für die ein 10. Pflichtschuljahr außerhalb der Regelschule 

(z.B. wegen Schulmüdigkeit) sinnvoll ist, starker Praxisbezug durch 3 Tage Praktikum pro Woche, 

intensive pädagogische Begleitung und kleine Lerngruppen, Nachholen des 

Hauptschulabschlusses möglich; frühzeitige Kontaktaufnahme zum entsprechenden Träger 

 
Zweijährige Berufsfachschule (BFS) 

Ziel: berufsfeldbezogene Grundbildung und Erwerb des Realschulabschluss  

 

Fachrichtungen und Schwerpunkte in der WHS-Rüsselsheim: 

• Gastronomie, Ernährung und Hauswirtschaft 

• Mechatronik 

• Sozialpädagogik und Sozialpflege 

• Wirtschaft und Verwaltung 

 

Anmeldefrist: 31. März 

  

https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c918
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c918
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c919
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c919
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c920
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c920
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c909
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c909
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Praxis und Schule (PUSCH) 

Für Schüler*innen mit Lern- und Leistungsproblemen, die in Gefahr stehen, den 

Hauptschulabschluss nicht zu bestehen, hat seit 2015 das hessische Kultusministerium das ESF-

geförderte Programm PUSCH – Praxis und Schule gestartet –.  

PUSCH richtet sich an Schüler*innen, die aufgrund ihrer spezifischen Lebenssituation 

benachteiligt sind – z.B. auch zugewanderte Schüler*innen. In PUSCH bietet sich Ihnen die 

Möglichkeit, den Hauptschulabschluss zu erwerben. Außerdem leistet PUSCH problemorientierte 

Unterstützung durch sozialpädagogische Begleitung und hilft bei der Weiterentwicklung beruflicher 

Kompetenzen durch verschiedene Praktika. 

 

Berufsausbildung im dualen System 

Betriebliche Berufsausbildung in unterschiedlichen Berufsfeldern für Schüler*innen möglich. 

Informationen bei der Bundesagentur für Arbeit / Berufsberatung unter 0800 / 4 5555 00 

(kostenfrei) und auf der Homepage www.arbeitsagentur.de  

 

Frühzeitiger Bewerbungsbeginn empfehlenswert!!! 

 

 

Schulabschlüsse 
 

Ein erfolgreicher Schulabschluss bildet die Voraussetzung für den weiteren beruflichen Weg der 

Schüler*innen, deshalb soll im Folgenden auf die Unterschiede und die daraus resultierenden 

schulischen und ausbildungsbezogenen Möglichkeiten eingegangen werden: 

 

Hauptschulabschluss 

Jeweils mindestens befriedigenden Leistungen in zwei der drei Fächer Deutsch, Mathematik und 

Englisch, in keinem dieser drei Fächer schlechter als ausreichende Leistungen, in allen übrigen 

Fächern im Durchschnitt befriedigende Leistungen. 

Der Hauptschulabschluss wird zuerkannt, wenn die ermittelte Gesamtleistung von 4,4 oder besser 

erreicht wurde. 

 

Qualifizierenden Hauptschulabschluss  

Der qualifizierende Hauptschulabschluss wird zuerkannt, wenn die Voraussetzungen gemäß § 54 

Abs. 3 VOBGM erfüllt sind. Unter anderem gilt: unter Einbeziehung der Prüfungsarbeiten in den 

Fächern Deutsch, Mathematik und Englisch wurde eine Gesamtleistung von 3,0 oder besser 

erreicht. 

Realschulabschluss 

Der mittlere Abschluss in Form des Realschulabschlusses wird zuerkannt, wenn die ermittelte 

Gesamtleistung von 4,4 oder besser erreicht wurde. 

  

http://www.arbeitsagentur.de/
http://www.arbeitsagentur.de/
http://www.arbeitsagentur.de/
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Qualifizierender Realschulabschluss 

Der mittlere Abschluss in Form des qualifizierenden Realschulabschlusses wird zuerkannt, wenn 

die Voraussetzungen gemäß § 59 Abs. 3 und 4 VOBGM erfüllt sind. Unter anderem gilt: unter 

Einbeziehung der Prüfungsarbeiten in den Fächern Deutsch, Mathematik und erste Fremdsprache 

wurde eine Gesamtleistung von 3,0 oder besser erreicht. 

Näheres regelt die Verordnung zur Ausgestaltung der Bildungsgänge und Schulformen der 

Grundstufe (Primarstufe) und der Mittelstufe (Sekundarstufe I) und der Abschlussprüfungen in der 

Mittelstufe (VOBGM vom 14. Juni 2005). 
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Übergangsmöglichkeiten nach 10 Schulbesuchsjahren 
 

Fachoberschule (FOS) 

Form A: Aufnahme mit entsprechendem Realschulabschluss 

Ziel ist die Fachhochschulreife, Dauer 2 Jahre 

 

Form B: Aufnahme mit Realschulabschluss und erfolgreicher Berufsausbildung 

Ziel ist die Fachhochschulreife, Dauer 1 Jahr 

 

Fachrichtungen an der Werner-Heisenberg-Schule: 

• Wirtschaft 

• Elektrotechnik 

• Maschinenbau 

 

Fachrichtungen an der Beruflichen Schule Groß-Gerau:  

• Technik (Informationstechnik) 

• Modular (Informationstechnik / Wirtschaft) 

• Wirtschaft (Wirtschaft und Verwaltung) 

• Gesundheit (Gesundheit) 

 

Anmeldefrist: 31. März 

 

Berufliches Gymnasium 

Aufnahme mit Versetzung in die Gymnasiale Oberstufe, Ziel ist die allgemeine Hochschulreife 

 

Fachrichtungen an der Werner-Heisenberg-Schule Rüsselsheim: 

• Gesundheit und Soziales mit dem Schwerpunkt Erziehungswissenschaft 

• Technik mit dem Schwerpunkt Mechatronik  

• Wirtschaft 

 

Fachrichtungen an den Beruflichen Schulen Groß-Gerau: 

• Technik mit dem Schwerpunkt Technische Informatik oder Umwelttechnik 

• Wirtschaft  

• Gesundheit  

 

Anmeldefrist: 01. März 

 

Gymnasiale Oberstufe 

Aufnahme mit Versetzung in die Gymnasiale Oberstufe, Ziel ist die allgemeine Hochschulreife. 
So früh wie möglich. In der Regel 2 Wochen nach Erteilung des Halbjahreszeugnisses 
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Angebote der Bundesagentur für Arbeit 
Informationen: Bundesagentur für Arbeit / Berufsberatung unter 0800 / 4 5555 00 (kostenfrei) und 
in der Schule. 

 

Berufsausbildung im dualen System (Duale Ausbildung bzw. Betriebliche Ausbildung) 

Betriebliche Berufsausbildung in unterschiedlichen Berufsfeldern für Schüler*innen möglich. 

Informationen bei der Bundesagentur für Arbeit / Berufsberatung unter 0800 / 4 5555 00 

(kostenfrei) und auf der Homepage www.arbeitsagentur.de  

 

Früher Bewerbungsbeginn empfehlenswert! 

Es finden Informationsveranstaltungen der Schulen (i.d.R. als Tag der offenen Tür) statt. 

  

http://www.arbeitsagentur.de/
http://www.arbeitsagentur.de/
http://www.arbeitsagentur.de/
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Informationen „Hallo Zukunft“ 
 

  

Bestellung von Flyer und 

Plakate gerne unter:  

jugendberufshilfe@kreisgge.de 

mailto:jugendberufshilfe@kreisgge.de
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2. Weiterführende Schulen 
 

Bildungsgänge zur Berufsvorbereitung (BzB) 

 
Zugangsvoraussetzungen: 

• Max. 9 Schulbesuchsjahre absolviert 

• mindestens Besuch einer 8. Klasse  

 

Ziele: 

• Soziale Kompetenz stärken 

• Interessen und Fähigkeiten erkennen 

• Vorbereitung auf die Berufstätigkeit und Berufsausbildung 

• (qualifizierender) Hauptschulabschluss 

• Erwerb eines Qualifizierungsbausteins 

 

Angebotsbeschreibung 

Qualifizierungsbausteine und Basisqualifikationen nach Eignungsüberprüfung:  

• Änderungsschneiderei  

• Cateringservice  

• Mechatronik  

• Textilreinigung und –pflege 

 

Praktika 

Im Umfang von mindestens 160 Stunden (entspricht 20 Tagen) entsprechend des 

Qualifizierungsbausteins 

 

Dauer:  

1 Jahr (Vollzeitunterricht) 

 

Anmeldeschluss: 

30. April  
(Hinweis: Schülerinnen und Schüler werden i.d.R. bei den Tendenz- und Übergabekonferenz besprochen. Anmeldung erfolgt über die 

abgebende Schule) 

 

Mögliche Übergänge nach dem Abschluss: 

• Berufsausbildung 

• zweijährige Berufsfachschule 
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Weitere Informationen und Anmeldeunterlagen: 

Bildungsangebot BzB 

 

Adresse: 
Werner-Heisenberg-Schule  
Berufliche Schule des Kreises Groß-Gerau  
Königstädter Straße 72 
65428 Rüsselsheim am Main 

 
Telefon: 06142 9103-0 

Fax: 06142 9103-111 

 

E-Mail: mail@whs-ruesselsheim.de 

http://www.whs-ruesselsheim.de/  

https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/bildungsgaenge-zur-berufsvorbereitung/allgemeines
mailto:mail@whs-ruesselsheim.de
https://www.whs-ruesselsheim.de/home
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Zweijährige Berufsfachschule (BFS) 

 
Fachrichtungen und Schwerpunkte: 

• Gastronomie, Ernährung und Hauswirtschaft 

• Mechatronik 

• Sozialpädagogik und Sozialpflege 

• Wirtschaft und Verwaltung 

 

Zugangsvoraussetzungen: 

Qualifizierender Hauptschulabschluss oder 

Hauptschulabschluss mit jeweils mindestens befriedigenden Leistungen in zwei der drei Fächer 

Deutsch, Mathematik und Englisch, in keinem dieser drei Fächer schlechter als 

ausreichende Leistungen, in allen übrigen Fächern im Durchschnitt befriedigende Leistungen und 

1. ein positives Eignungsgutachten der abgebenden Schule und 

2. das 18. Lebensjahr darf bei Schuleintritt noch nicht vollendet sein. 

Dauer: 

2 Jahre 

 

Anmeldeschluss: 

31. März  
(Hinweis: Anmeldung erfolgt über die abgebende Schule) 

 

Ziel:  

Realschulabschluss 

 

Mögliche Übergänge nach dem Abschluss: 

• Berufsausbildung 

• Fachoberschule 

• Berufliches Gymnasium 

• Höhere Berufsfachschule 

 

Weitere Informationen und Anmeldeunterlagen: 

Bildungsangebot Zweijährige BFS 

 
Adresse: 

Werner-Heisenberg-Schule  
Berufliche Schule des Kreises Groß-Gerau  

Königstädter Straße 72 
65428 Rüsselsheim am Main 
 
Telefon: 06142 9103-0 

Fax: 06142 9103-111 

 

E-Mail: mail@whs-ruesselsheim.de 
http://www.whs-ruesselsheim.de/ 

https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c918
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c918
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c919
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c919
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c920
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c920
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c909
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/berufliche-schwerpunkte#c909
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufsfachschule/allgemeines
mailto:mail@whs-ruesselsheim.de
http://www.whs-ruesselsheim.de/
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Berufsfachschule zum Übergang in Ausbildung (BÜA) 
 

Zugangsvoraussetzungen: 

In die BÜA können Schülerinnen und Schüler aufgenommen werden, die 

• der verlängerten Vollzeitschulpflicht unterliegen 

• keinen Schulabschluss oder einen BO-Abschluss oder einen 

(qualifizierenden) Hauptschulabschluss haben 

• bereits die verlängerte Vollzeitschulpflicht erfüllt haben, aber weder eine 

duale Berufsausbildung absolviert noch eine Ausbildungsvorbereitung in 

einem anderen Schwerpunkt besucht haben oder 

• zuvor InteA oder eine Intensivklasse an einer allgemeinbildenden Schule besucht 

haben und für die im Rahmen einer Klassenkonferenz individuell bestätigt wurde, 

dass der notwendige Sprachstand erreicht ist, um dem Unterricht des 

Bildungsgangs zu folgen und 

• das 18. Lebensjahr bei Schulbeginn (01.08.) noch nicht vollendet haben und 

• die noch keine Berufsfachschule oder BÜA in einem anderen Schwerpunkt 

länger als ein Jahr besucht haben. 

Dauer: 

Stufe I 1 Jahr / Stufe II 1 Jahr 

 

Anmeldeschluss: 

31. März  
(Hinweis: Anmeldung erfolgt über die abgebende Schule.) 

 

 

Ziele: 

• Vorbereitung auf die Berufstätigkeit und Berufsausbildung 

• Haupt- oder Realschulabschluss 

 

 

Weitere Informationen und Anmeldeunterlagen: 

Bildungsangebot BÜA 

Adresse: 

Berufliche Schulen Groß-Gerau  

Darmstädter Str. 90 

64521 Groß-Gerau 

 

Tel: 06152 935-0 (Sekretariat) 

Fax: 06152 935-200 

 

E-Mail: poststelle@bsgg.net 

https://www.bsgg.net/ 

  

https://www.bsgg.net/bildungsangebote/berufsfachschule-zum-uebergang-in-ausbildung-buea/
mailto:poststelle@bsgg.net
mailto:https://www.bsgg.net/
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Praxis und Schule (PUSCH) 
 

Zugangsvoraussetzungen: 

• Jugendliche im Bildungsgang Hauptschule 

• 8 Schulbesuchsjahre 

• Mindestalter 14 Jahre (zum Stichtag 01.08. noch nicht 18 Jahre alt) 

 

Dauer: 

1 Jahr (nur Klasse 9) oder 2 Jahre (Klasse 8 und 9) 

 

Anmeldung und weitere Informationen: 

siehe jeweilige Schule, die die Fördermaßnahme anbieten 

 

Ziele: 

• Berufliche Orientierung 

• Erwerb des Hauptschulabschlusses 

• Förderung der Ausbildungskompetenz 

 

Mögliche Übergänge: 

• Berufsausbildung 

• Zweijährige Berufsfachschule 

 

Adresse: 

Staatliches Schulamt 

für den Kreis Groß-Gerau und den Main-Taunus-Kreis 

Walter-Flex-Straße 60/62 

65428 Rüsselsheim am Main 
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Fachoberschule (FOS) 

 

Es gibt zwei Organisationsformen: 

Form A: 2 Schuljahre, während des ersten Schuljahres ist ein Betriebspraktikum  

              (auch während der Ferien) zu absolvieren 

Form B: 1 Schuljahr 

 

Zugangsvoraussetzungen: 

Organisationsform A: 

• Qualifizierender Realschulabschluss oder mit bestimmtem Notenprofil bei mittlerem Abschluss 
mit mindestens befriedigenden Leistungen in zwei der Fächer Deutsch, Mathematik und 
Englisch, wobei in keinem der genannten Fächer die Leistungen schlechter als ausreichend 
sein dürfen oder 

• Versetzung in die Jahrgangsstufe 11 einer öffentlichen oder staatlich anerkannten 

gymnasialen Oberstufe und 

• Eignungsfeststellung (Gutachten) der abgebenden Schule 

• Praktikantenvertrag 

• Bescheinigung über die Berufsberatung durch die Agentur für Arbeit oder 

Schullaufbahnberatung durch die abgebende Schule 

Organisationsform B: 

Für die Organisationsform B gelten die gleichen Leistungsvoraussetzungen wie für die 

Organisationsform A. Zusätzlich muss der Nachweis über eine einschlägige Berufsausbildung oder 

eine ähnliche Qualifikation nachgewiesen werden. 

 

Dauer: 

Form A: 2 Jahre 

Form B: 1 Jahr 

 

Anmeldeschluss: 

31. März (Hinweis: Anmeldung erfolgt über die abgebende Schule) 

 

Ziel: 

allgemeine Fachhochschulreife 

 

Mögliche Übergänge nach dem Abschluss: 

• Berufsausbildung 

• Studium an Fachoberschulen oder Universitäten mit Bachelorstudiengang 

 

Weitere Informationen und Anmeldeunterlagen: 

Bildungsgang FOS an der BSGG 

Bildungsgang FOS an der WHS         

 

https://www.bsgg.net/bildungsangebote/fachoberschule/
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/fachoberschule/allgemeines
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Adressen: 

Berufliche Schulen Groß-Gerau  

Darmstädter Str. 90 

64521 Groß-Gerau 

 

Tel: 06152 935-0  

Fax: 06152 935-200 

 

E-Mail: poststelle@bsgg.net 

http://www.bsgg.net/ 

 

Fachrichtungen:  

• Technik (Informationstechnik) 

• Modular (Informationstechnik / Wirtschaft) 

• Wirtschaft (Wirtschaft und Verwaltung) 

• Gesundheit (Gesundheit) 

 

 

Werner-Heisenberg-Schule 

Berufliche Schule des Kreises Groß-Gerau  

Königstädter Straße 72 

65428 Rüsselsheim am Main 

 

Telefon: 06142 9103-0 

Fax: 06142 9103-111 

 

E-Mail: mail@whs-ruesselsheim.de 

http:/ /www.whs-ruesselsheim.de/ 

Fachrichtungen: 

• Wirtschaft 

• Elektrotechnik 

• Maschinenbau 

  

mailto:poststelle@bsgg.net
http://www.bsgg.net/
mailto:mail@whs-ruesselsheim.de
http://www.whs-ruesselsheim.de/
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Berufliches Gymnasium (BG) 
 

Zugangsvoraussetzungen: 

• Qualifizierender Realschulabschluss oder 

• Versetzung in die Einführungsphase einer öffentlichen oder staatlich anerkannten 

gymnasialen Oberstufe 

• Eignungsfeststellung (Gutachten) der abgebenden Schule 

 

Dauer: 

3 Jahre 

 

Anmeldeschluss: 

01. März (Hinweis: Anmeldung erfolgt über die abgebende Schule) 

 

Ziel: 

Allgemeine Hochschulreife (Abitur) 

 

Mögliche Übergänge nach dem Abschluss: 

• Berufsausbildung 

• alle Studiengänge an Universitäten, Hochschulen und Fachhochschulen 

 

Weitere Informationen und Anmeldeunterlagen: 

Bildungsgang BG an der BSGG 

Bildungsgang BG an der WHS 

 

Adressen: 

Berufliche Schulen Groß-Gerau 

Darmstädter Str. 90 

64521 Groß-Gerau 

 

Tel: 06152 935-0 (Sekretariat) 

Fax: 06152 935-200 

 

E-Mail: poststelle@bsgg.net 

www.bsgg.net 

 

Fachrichtungen an der BSGG: 

• Technik mit dem Schwerpunkt Technische Informatik oder Umwelttechnik 

• Wirtschaft  

• Gesundheit  

 

  

https://www.bsgg.net/bildungsangebote/berufliches-gymnasium/
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/berufliches-gymnasium/allgemeines
mailto:poststelle@bsgg.net
http://www.bsgg.net/
http://www.bsgg.net/
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Werner-Heisenberg-Schule  

Berufliche Schule des Kreises Groß-Gerau 

Königstädter Straße 72  

65428 Rüsselsheim am Main 

 

Telefon: 06142 9103-0 

Fax: 06142 9103-111 

 

E-Mail: mail@whs-ruesselsheim.de 

http://www.whs-ruesselsheim.de/ 

 

Fachrichtungen an der WHS-Rüsselsheim: 

• Gesundheit und Soziales mit dem Schwerpunkt Erziehungswissenschaft 

• Technik mit dem Schwerpunkt Mechatronik  

• Wirtschaft 

 

 

  

mailto:mail@whs-ruesselsheim.de
http://www.whs-ruesselsheim.de/
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Gymnasiale Oberstufe (GO) 
 

Zugangsvoraussetzungen: 

 

Versetzung in die Einführungsphase der gymnasialen Oberstufe oder  

• mittlerer Schulabschluss in Form des qualifizierenden Realschulabschlusses oder  

• mittlerer Schulabschluss und Eignungsfeststellung durch die Klassenkonferenz der abgebenden 

Schule  

• Höchstalter 18 Jahre 

 

HINWEIS:  

Schülerinnen und Schüler, die bisher keinen durchgehenden und benoteten Unterricht in einer 

zweiten Fremdsprache hatten, können nur an Schulen mit gymnasialer Oberstufe aufgenommen 

werden, die den Beginn mit einer zweiten Fremdsprache in der Einführungsphase anbieten. 

 

Dauer: 

3 Jahre 

 

Weitere Informationen und Anmeldunterlagen: 

siehe jeweilige Schule 

 

Ziel: 

Allgemeine Hochschulreife 

 

Mögliche Übergänge nach dem Abschluss: 

• Berufsausbildung 

• Hochschulen und Universitäten 
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Adressen: 

 

Gymnasien in Rüsselsheim 

Gustav-Heinemann-Schule  

Königstädter Str. 82 

65428 Rüsselsheim 

Tel.: 06142-85050; Fax: 06142-850530 

 

Web: https://g-h-s.de 

E-Mail: ghsr@gustav-heinemann.itis-gg.de 

 

Immanuel-Kant-Schule  

Evreuxring 25 

65428 Rüsselsheim 

Tel.: 06142-603390; Fax: 06142-6033915 

 

Web: http://www.iks-ruesselsheim.de  

E-Mail: office@iks-ruesselsheim.de 

 

Max-Planck-Schule 

Joseph-Haydn-Straße 1 

65428 Rüsselsheim 

Tel: 06142-836770; Fax: 06142-8367715 

 

Web: https://www.max-planck-schule.de 

E-Mail: poststelle@mps.ruesselsheim.schulverwaltung.hessen.de 

 

Neues Gymnasium 

Grundweg 6 

65428 Rüsselsheim 

Tel: 06142-2101880; Fax: 06142-2101884 

 

Web: http://neues-gymnasium-ruesselsheim.de 

E-Mail: ngverwaltung@neues-gymnasium.itis-gg.de 

 

  

https://g-h-s.de/
mailto:ghsr@gustav-heinemann.itis-gg.de
http://www.iks-ruesselsheim.de/
mailto:office@iks-ruesselsheim.de
https://www.max-planck-schule.de/
mailto:poststelle@mps.ruesselsheim.schulverwaltung.hessen.de
http://neues-gymnasium-ruesselsheim.de/
http://neues-gymnasium-ruesselsheim.de/
mailto:ngverwaltung@neues-gymnasium.itis-gg.de
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Gymnasium in Gernsheim 

Gymnasium Gernsheim 

Theodor-Heuss-Str.1  

64579 Gernsheim 

Tel.: 06258-989590; Fax:06258-9895929 

 

Web: https://gymnasium-gernsheim.de  

Email: mail@gym-gemsheim.itis-gg.de 

 

 

Gymnasium in Groß-Gerau 

Prälat-Diehl-Schule 

Sudetenstr. 60 

64521 Groß-Gerau 

Tel.: 06152-93350; Fax: 06152-933533 

 

Web: http://praelat-diehl-schule.de 

E-Mail: sek2@praeIat-diehl-schule.itis-gg.de 

 

Gymnasiale Oberstufe in Mörfelden-Walldorf 

Bertha-von-Suttner-Schule 

(Integrierte Gesamtschule) 

An den Nussbäumen 1 

64546 Mörfelden-Walldorf 

Tel.: 06105-93000; Fax: 06105-930031 

 

Web: https://www.bertha-online.de 

Email: info@bertha-von-suttner-schule.de 

  

https://gymnasium-gernsheim.de/
mailto:mail@gym-gemsheim.itis-gg.de
http://praelat-diehl-schule.de/
mailto:sek2@praeIat-diehl-schule.itis-gg.de
https://www.bertha-online.de/
https://www.bertha-online.de/
mailto:info@bertha-von-suttner-schule.de
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Abendschule Groß-Gerau 
 

Zugangsvoraussetzungen: 

• Mindestens 18 Jahre alt und entweder über eine Staatsbürgerschaft eines EU-Landes verfügt 

oder  

• eine gültige Aufenthaltsgenehmigung nachweisen kann. 

• Vollzeitschulpflicht erfüllt und derzeit weder eine allgemeinbildende Schule noch eine 

Berufliche Vollzeitschule besucht. 

• Erfolgreiche Teilnahme an einem Aufnahmetest in Deutsch 

 

Ein Schulabschluss kann nur einmal erworben werden! 

Wer schon über einen Hauptschul- oder einen Realschulabschluss verfügt, kann die jeweilige 

Schulform nicht erneut besuchen! 

  

Dauer: 

1 Jahr 

 

Anmeldung:  

2 x jährlich im Februar und September 

 

Ziele: 

• Hauptschulabschluss 

• Realschulabschluss 

 

 

Adresse: 

Abendschule Groß-Gerau 

Martin-Buber-Str. 32 

64287 Darmstadt 

 

Tel:  (06151) 13480100 

Fax: (06151) 13480190 

 

Web: Abendschule Groß-Gerau 

Email: abendgymnasium@darmstadt.de 

  

https://www.abendschule-grossgerau.de/
mailto:abendgymnasium@darmstadt.de
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3. Berufsausbildung 

 

Duale (betriebliche) Ausbildung 

 
Zugangsvoraussetzungen: 

Je nach Ausbildungsberuf unterschiedlich 

Dauer: 

2  bis 3 ½ Jahre, je nach Ausbildungsberuf 

 

Einstieg: 

in der Regel zum 01.08., 01.09. oder 01.10. eines Jahres 

 

Ziel: 

Berufsausbildung 

 

Weitere Informationen:  

• Ausbildungsbetrieb 

• Kammern 

• Bundesagentur für Arbeit 

• Kommunales Jobcenter 
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Teilzeitausbildung  
 

Zugangsvoraussetzungen: 

Keine abgeschlossene Berufsausbildung 

Dauer: 

36 bzw. 42 Monate 

 

Anmeldung: 

Über das Kommunale Jobcenter (SGB II-Bezug) oder den Ausbildungsbetrieb 

 

Ziel: 

Unterstützung, eine qualifizierte Berufsausbildung zu absolvieren 

 

Weitere Informationen:  

Teilzeitausbildung - eine vollwertige Berufsausbildung 

 

Adresse: 

Bildungswerk der Hessischen Wirtschaft (BWHW) 

Projektbüro Servicestelle Teilzeit-Ausbildung 

Telefon: 06151-2710-100 

 

E-Mail: servicestelle-teilzeitausbildung@bwhw.de 

 

 

  

https://www.teilzeitausbildung.de/
mailto:servicestelle-teilzeitausbildung@bwhw.de


   

24 
 

Vollschulische Ausbildung  
 

Zugangsvoraussetzungen: 

• je nach Ausbildungsberuf und Anforderungen sehr unterschiedlich 

• an einzelnen Schulen besteht ein Mindestalter 

• vereinzelt ist ein Praktikum vor Beginn zwingend vorgeschrieben 

Dauer: 

Die Ausbildungsdauer variiert je nach Berufsbild zwischen zwei und dreieinhalb Jahren.  

Die genaue Dauer ist in der jeweiligen Ausbildungsordnung festgelegt 

 

Anmeldung: 

Die Fachschulen haben in der Regel feste Anmeldetermine 

 

Ziel: 

Ausbildungsabschluss durch eine praktische und theoretische Prüfung in einem staatlich 

anerkannten Ausbildungsberuf 

 

Weitere Informationen: 

Vollschulische Ausbildung meist im Gesundheits-, Sozial-, Medien-, und Technikbereich. 

Bei privaten Schulen wird eine Schulgebühr erhoben. 

Adresse: 

Siehe jeweilige Schule 

Agentur für Arbeit 
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Zweijährige Höhere Berufsfachschule (HBFS) 
(Ausbildung in Assistentenberufe) 

 

Fachrichtungen und Schwerpunkte: 

• Informationsverarbeitung Wirtschaft (AIW) 

• Fremdsprachensekretariat (AFS) 

• Sozialassistenz (ASP) 

 

Zugangsvoraussetzungen: 

• Realschulabschluss oder 

• Versetzung in die Jahrgangsstufe 11 einer öffentlichen oder staatlich anerkannten 

gymnasialen Oberstufe oder 

• Abschluss der zweijährigen Berufsfachschule oder gleichwertig anerkanntes Zeugnis 

Dauer: 

2 Jahre 

 

Anmeldeschluss: 

30. April (Hinweis: Anmeldung erfolgt über die abgebende Schule) 

 

Ziele: 

• Abschluss stattlich geprüfte/r Assistent/in der jeweiligen Fachrichtung 

• Fachhochschulreife (erfolgreiche Teilnahme am Fachhochschulreifeunterricht, plus Praktikum) 

 

Weitere Informationen: 

Bildungsgang HBFS 

Adresse: 

Werner-Heisenberg-Schule  

Berufliche Schule des Kreises Groß-Gerau  

Königstädter Straße 72 

65428 Rüsselsheim am Main 

 

Telefon: 06142 9103-0 

Fax: 06142 9103-111 

 

E-Mail: mail@whs-ruesselsheim.de 

http://www.whs-ruesselsheim.de/ 

 

  

https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/hoehere-berufsfachschule-2-jaehrig/it-assistent-in
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/hoehere-berufsfachschule-2-jaehrig/it-assistent-in
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/hoehere-berufsfachschule-2-jaehrig/fremdsprachenassistent-in
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/hoehere-berufsfachschule-2-jaehrig/fremdsprachenassistent-in
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/hoehere-berufsfachschule-2-jaehrig/sozialassistent-in
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/hoehere-berufsfachschule-2-jaehrig/sozialassistent-in
https://www.whs-ruesselsheim.de/bildungsangebote/hoehere-berufsfachschule-2-jaehrig/allgemeines
mailto:mail@whs-ruesselsheim.de
http://www.whs-ruesselsheim.de/
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4. Angebote zur Vorbereitung einer Berufsausbildung 
 

Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahmen (BvB) 

 
Zugangsvoraussetzungen: 

• Erfüllung der Vollzeitschulpflicht i. d. R. 10 Schulbesuchsjahre 

• keine berufliche Erstausbildung 

Dauer: 

12 Monate 

Anmeldung: 

über die Agentur für Arbeit oder das Kommunale Jobcenter 

 

Ziele: 

• Berufsorientierung 

• Allgemeinbildende und berufsvorbereitende Qualifizierung 

• Erwerb des Hauptschulabschlusses 

• Vermittlung in Ausbildung oder Arbeit 

 

Weitere Informationen:  

Werde fit für deine Ausbildung 

(arbeitsagentur.de) 

 

Adressen: 

Agentur für Arbeit 

Berufsberatung 

Telefon: 0800 4 5555 00 

 

E-Mail: gross-gerau.berufsberatung@arbeitsagentur.de oder 

ruesselsheim.berufsberatung@arbeitsagentur.de 

 

Kommunales Jobcenter 

Kreis Groß-Gerau 

Koordinierungsstelle AusBildung/Qualifizierung 

Arbeitsmarkt & Integration 

Wilhelm-Seipp-Str. 7 

64521 Groß-Gerau 

 

Telefon: 06152 9854-200 

Fax: 06152 9854-255 

 

E-Mail: groß-gerau415@jc-gg.de 

  

https://www.arbeitsagentur.de/datei/dok_ba035470.pdf
https://www.arbeitsagentur.de/datei/dok_ba035470.pdf
mailto:gross-gerau.berufsberatung@arbeitsagentur.de
mailto:ruesselsheim.berufsberatung@arbeitsagentur.de
mailto:groß-gerau415@jc-gg.de
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Wirtschaft Integriert 
 

Bausteine (die Bausteine können einzeln absolviert werden): 

Berufsorientierung BO plus 

Einstiegsqualifizierung EQ plus 

Ausbildungsbegleitung AB plus 

 

Zugangsvoraussetzungen: 

• Vollzeitschulpflicht erfüllt 

• Sprachniveau mind. A2 

• Ausbildungsvertrag in einem dualen Ausbildungsberuf (bei Modul AB plus) 

Dauer: 

4 – 6 Monate Phase 1 

6 – 12 Monate Phase 2 

2 – 3,5 Jahre (je nach Ausbildung) Phase 3 

 

Anmeldung: 

Jederzeit möglich, Start der Module jeweils im Februar und September, bei freien Plätzen ist ein 

Nachrücken möglich 

 

Ziele: 

• Unterstützung bei der Berufswahl und Eingliederung in betriebliche Ausbildung 

• Verbesserung der beruflichen Handlungsfähigkeit 

 

Weitere Informationen:  

Wirtschaft integriert 

 

Adressen: 

BWHW – Bildungswerk der hessischen Wirtschaft / Koordination 

Groß-Gerau 

Odenwaldstraße 21  

64521 Groß-Gerau 

Telefon: 06152 8001-42 

E-Mail: helfrich.leon-merlin@bwhw.de 

 

Rüsselsheim 

Eisenstraße 48a 

65428 Rüsselsheim 

Telefon: 06142 60336-14 

E-Mail: schulz.katharina@bwhw.de  

https://www.wirtschaft-integriert.de/
mailto:helfrich.leon-merlin@bwhw.de
mailto:schulz.katharina@bwhw.de
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Einstiegsqualifizierung (EQ) 

 
Zugangsvoraussetzungen: 

• Erfüllung der Vollzeitschulpflicht 

• Ohne berufliche Erstausbildung 

• Ausbildungssuchend gemeldet (Agentur für Arbeit) 

Dauer: 

4 – 12 Monate 

 

Anmeldung: 

Über die Agentur für Arbeit oder das Kommunale Jobcenter 

 

Ziele: 

• Einstieg in das Berufsleben durch ein Langzeitpraktikum 

• Erhöhung der Ausbildungsreife 

• Einmündung in eine betriebliche Ausbildung 

 

 

Weitere Informationen:  

Dein Praktikum zur Ausbildung 

 

 

Adressen: 

Agentur für Arbeit 

Berufsberatung 

Telefon: 0800 4 5555 00 

 

E-Mail: gross-gerau.berufsberatung@arbeitsagentur.de oder 

ruesselsheim.berufsberatung@arbeitsagentur.de 

 

Kommunales Jobcenter 

Kreis Groß-Gerau 

Koordinierungsstelle AusBildung/ Qualifizierung 

Arbeitsmarkt & Integration 

Wilhelm-Seipp-Str. 7 

64521 Groß-Gerau 

 

Telefon: 06152 9854-200 

Fax: 06152 9854-255 

 

E-Mail: Ausbildung-Qualifizierung@jc-gg.de 

 

  

https://www.arbeitsagentur.de/datei/dok_ba034225.pdf
mailto:gross-gerau.berufsberatung@arbeitsagentur.de
mailto:ruesselsheim.berufsberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Ausbildung-Qualifizierung@jc-gg.de
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Fit für Ausbildung und Beruf (FAuB) 

 
Zugangsvoraussetzungen: 

• mind. 9 Schulbesuchsjahre 

• ohne Abschluss oder schwacher Hauptschulabschluss 

• kein Ausbildungs- oder Arbeitsplatz 

 

Dauer: 

12 Monate 

 

Anmeldung: 

in der Regel über die abgebende Schule 

 

Ziele: 

• Erweiterung des schulischen Grundwissens 

• Erreichen des Hauptschulabschlusses 

• Verbesserung der beruflichen und sozialen Kompetenzen 

 

Adressen und weitere Informationen: 

Zentrum für Weiterbildung gGmbH (ZfW) 

Rheinstraße 5 

65428 Rüsselsheim 

Telefon: 069 951097-722 oder 721 

 

E-Mail: hablous@zfw.de 

Web: www.zfw.de 

 

Bildungswerk der Hessischen Wirtschaft (BWHW) 

Odenwaldstr. 21 

64521 Groß-Gerau 

Telefon: 06152 8001-572 

 

E-Mail: bilen.zuemre@bwhw.de 

Web: www.bwhw.de 

  

mailto:hablous@zfw.de
https://www.zfw.de/zielgruppen/schueler-innen/fit-fuer-ausbildung-und-beruf-ruesselsheim/
mailto:bilen.zuemre@bwhw.de
mailto:bilen.zuemre@bwhw.de
https://www.bwhw.de/fuer-menschen/ausbildungssuchende/faub-in-gross-gerau/
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Perspektive Ausbildung (PersA) 

 
Zugangsvoraussetzungen: 

• mind. 9 Schulbesuchsjahre 

• mind. 16 Jahre 

• ohne Abschluss oder schwacher Hauptschulabschluss 

• kein Ausbildungs- oder Arbeitsplatz 

 

Dauer: 

Bis zu 9 Monate 

 

Anmeldung: 

in der Regel über die abgebende Schule 

 

Ziele: 

• Orientierung und Kompetenzfeststellung 

• Vermittlung digitaler Kompetenzen 

• Übergang in Ausbildung 

 

Adressen und weitere Informationen: 

AVM gGmbH Rüsselsheim 

Stahlstraße 7 

65428 Rüsselsheim 

Lina Schubert 

06152 710 7123 

E-Mail: l.schubert@avm-ruesselsheim.de 

Thomas Kovacs 

06142 7964 136 

E-Mail: t.kovacs@avm-ruesselsheim.de 

 

Kommunales Jobcenter 

Kreis Groß-Gerau 

Koordinierungsstelle AusBildung/ Qualifizierung 

Arbeitsmarkt & Integration 

Wilhelm-Seipp-Str. 7 

64521 Groß-Gerau 

 

Telefon: 06152 9854-200 

Fax: 06152 9854-255 

 

E-Mail: Ausbildung-Qualifizierung@jc-gg.de 

mailto:l.schubert@avm-ruesselsheim.de
mailto:t.kovacs@avm-ruesselsheim.de
mailto:t.kovacs@avm-ruesselsheim.de
mailto:Ausbildung-Qualifizierung@jc-gg.de
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Qualifizierung und Beschäftigung (QundB) 
Qualifizierung durch Schulabschluss (QuaSa) und Qualifizierung für das Handwerk (QufHa) 

 

Zugangsvoraussetzungen: 

• Vollzeitschulpflicht 10. Schulbesuchsjahr muss erfüllt sein 

• 15 – 29 Jahre 

• ohne Hauptschulabschluss  

• Interesse an handwerklicher Ausbildung (QufHa) 

 

Dauer: 

6 - 24 Monate 

 

Anmeldung: 

in der Regel über die abgebende Schule oder das Kommunale Jobcenter 

 

Ziele: 

• Qualifizierung und Beschäftigung mit der Möglichkeit den Hauptschulabschluss zu 

erwerben  

• Förderung der Sprachkompetenz 

• Mind. Sprachniveau A1 

 

Adresse und weitere Informationen: 

Qualifizierung und Beschäftigung 

 

AVM gGmbH Rüsselsheim 

Stahlstraße 7 

65428 Rüsselsheim 

06142 7964-105 

E-Mail: QundB@avm-ruesselsheim.de 

  

https://www.avm-ruesselsheim.de/wp-content/uploads/2024/10/Flyer_QundB_29.02.24-1.pdf
mailto:QundB@avm-ruesselsheim.de
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5. Übersicht weiterer außerschulischer Angebote 
 

Zusammenstellung der außerschulischen Angebote für junge Menschen mit 

Unterstützungsbedarf 
 

Nicht alle jungen Menschen finden direkt nach dem Schulabschluss einen Ausbildungsplatz in 

ihrem gewünschten Beruf.  Die Gründe dafür sind vielseitig. Sei es, weil schlicht nicht genügend 

Ausbildungsplätze in gefragten Bereichen der Region zur Verfügung stehen oder weil schulische 

Qualifikationen fehlen. Manchmal fehlt die richtige Orientierung oder sonstige Gründe erschweren 

einen glatten Übergang von der Schule in den Beruf. 

Diese Jugendlichen und jungen Erwachsenen sind auf ihrem Weg in Ausbildung und Beruf auf 

professionelle Unterstützung angewiesen. Der Kreis Groß-Gerau verfügt über ein leistungsstarkes 

Fördersystem, das in verschiedenen Gremien mit allen Akteuren im Handlungsfelder 

Jugendberufshilfe jährlich reflektiert und an die aktuellen Bedarfe angepasst wird. Durch die 

Einrichtung einer regionalen Koordinationsstelle ist es gelungen, eine enge Verzahnung der 

verschiedenen Rechtskreise zu etablieren und die Angebote zu bündeln. In dieser Broschüre 

haben wir versucht alle außerschulischen Förderangebote für Jugendliche und junge Erwachsene 

zusammenzustellen, die im Kreis Groß-Gerau angeboten werden. 

Die aktuelle Ausgabe der Angebotsbroschüre steht für Sie auf www.bo-suedhessen.de  

und www.kreisgg.de/bildung/uebergang-schule-beruf/ zum kostenlosen Download bereit. 

 

 

  

https://www.kreisgg.de/fileadmin/Jugend_und_Schule/Schule_Planung_Jugendberufshilfe/Broschueren/Dateien/Angebotsbroschuere_der_ausserschulischen_Angebote_2024.pdf
https://bo-suedhessen.de/
http://www.kreisgg.de/bildung/uebergang-schule-beruf/
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6. Kontakt und Angebote zum Übergang Schule - Beruf 
 

Berufsberatung der Agentur für Arbeit 

 
Web: Angebote der Berufsberatung im Agenturbezirk 

 

Weg zu uns: Terminanfrage an die Berufsberatung 

 

Kontakte 

Agentur für Arbeit Rüsselsheim 

Im Eichsfeld 3 

65428 Rüsselsheim 

 

Agentur für Arbeit Groß-Gerau 

Oppenheimer Str. 4 

64521 Groß-Gerau 

 

Reha-Beratung  

für Menschen mit Behinderungen: 

E-Mail: BadHomburg-161-Reha@arbeitsagentur.de 

 

Service-Hotline: 

0800 - 4 5555 00 (gebührenfrei) 

E-Mail: Ruesselsheim.Berufsberatung@arbeitsagentur.de  

  

http://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/bad-homburg/ausbildung-und-studium/schulenimagenturbezirk
https://web.arbeitsagentur.de/portal/kontakt/de/terminvereinbarung/berufsberatung?scope=form
mailto:BadHomburg-161-Reha@arbeitsagentur.de
mailto:Ruesselsheim.Berufsberatung@arbeitsagentur.de


   

34 
 

Angebote der Berufsberatung 

• Beratungsgespräche in der Schule, der Agentur für Arbeit Rüsselsheim und Groß- 

Gerau oder per Videotelefonie 

• Berufsorientierende Unterrichtseinheiten an der Schule im Klassenverband 

• Besuche des Berufsinformationszentrums (BIZ bzw. BIZ-Mobil) im Klassenverband 

• Teilnahme an Elternabenden 

• Eignungsfeststellung beim ärztlichen oder berufspsychologischen Service (BPS) 

• Berufswahltest bzw. Studienfeldbezogenes Beratungstest (SFBT) beim 

berufspsychologischen Service (BPS) 

• Zusenden von Adressen für Ausbildungsstellen 

• Check der Bewerbungsunterlagen und Bewerbungstipps 

• Informationen zu weiterführenden Schulen, Alternativen zu Ausbildung oder 

Schulbesuch 

• Informationen zum Studium 

• Hilfe bei Problemen über Unterstützungsmaßnahmen: Berufsvorbereitende 

Bildungsmaßnahme (BvB), ausbildungsbegleitende Hilfen (Asa flex), etc. 

• ggf. Finanzierungshilfen für die Ausbildung: Berufsausbildungsbeihilfe (BAB)  
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Wichtige Links 
zur Stellensuche, Studien- und Berufswahl der Bundesagentur für Arbeit 
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Kommunales Jobcenter Kreis Groß-Gerau 

Kontakt 

Frau Hörning 

Koordinierungsstelle AusBildung / Qualifizierung 

Arbeitsmarkt & Integration 

Tel. 06142 17766-326 

E-Mail: juliane.hoerning@jc-gg.de 

Ausbildung-Qualifizierung@jc-gg.de 

Web: jobcenter-gg.de 

 

Berufswegplanung Kreis Groß-Gerau 

Kontakt 

Team Berufswegplanung 

Sachgebiet Jugendberufshilfe 

Tel. 06152 989-816 

E-Mail: jugendberufshilfe@kreisgg.de 

Web: www.bo-suedhessen.de 

 

Fachstelle Jugendberufshilfe der Stadt Rüsselsheim am Main 

Kontakt 

Frau Britsch 

Fachstelle Jugendberufshilfe 

Tel.: 06142 83-2449 

E-Mail: andrea.britsch@ruesselsheim.de 

Web:  Fachstelle JBH Rüsselsheim 

 

Fachstelle Berufsorientierung der Stadt Kelsterbach 

Kontakt 

Frau Schenkel 

Büroadresse: IGS Kelsterbach 

Tel.: 06107 773724 

E-Mail: kiraschenkel@igs-kelsterbach.de 

  

mailto:juliane.hoerning@jc-gg.de
mailto:Ausbildung-Qualifizierung@jc-gg.de
https://jobcenter-gg.de/
mailto:jugendberufshilfe@kreisgg.de
https://bo-suedhessen.de/
mailto:andrea.britsch@ruesselsheim.de
https://www.ruesselsheim.de/vv/produkte/lokale-leistungen/fachstelle-jugendberufshilfe
mailto:kiraschenkel@igs-kelsterbach.de
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7. Freiwilligendienst und Bundesfreiwilligendienst 
 

Freiwilligendienst 
Der Freiwilligendienst bietet jungen Menschen von 15 bis 27 Jahren die Chance, etwas für sich und 

andere Menschen zu tun. 

Das Wichtigste in Kurzform: 

Alter: 

Das Alter gibt der jeweilige Träger vor. Das Mindestalter beträgt 15 Jahre.  

Dauer: 

Zwischen 6 und 12 Monaten (Verlängerung auf 18 Monate möglich). Ein Einstieg ist jederzeit 

möglich, in der Regel erfolgt dieser im September/Oktober.  

 

Unterstützung und Leistungen im Freiwilligendienst: 

Die Unterstützung und Leistungen, sind bei den Trägern unterschiedlich.  

In der Regel zählt zu den Leistungen/ Unterstützung 

 

Leistungen: 

• Taschengeld 

• Verpflegungsgeld 

• Urlaubsanspruch 

• Beiträge zur Sozialversicherung 

• Vergünstigungen in öffentlichen Einrichtungen 

• Anspruch auf Schülerticket 

• Anspruch auf Kindergeld bleibt erhalten 

• Arbeitszeugnis und Bescheinigung für den Lebenslauf 

 

Unterstützung:  

Persönliche Begleitung und Seminare/ Bildungstage (mindestens 25 Tage) 

 

Bewerbung 

Wer sich für einen Freiwilligendienst bewerben möchte, muss sich an einen anerkannten Träger 

wenden. Dieser informiert über die verschiedenen Einsatzbereiche sowie -stellen und ist für den 

Bewerbungsprozess zuständig. 
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Welche Formen des Freiwilligendienstes gibt es: 

Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) 
Das FSJ ist ein soziales Bildungsjahr und findet insbesondere in sozialen Einrichtungen statt. 

Klassische Einsatzorte im FSJ sind: 

• ambulante und stationäre Altenpflegeeinrichtungen, 

• Krankenhäuser und Kliniken, 

• Sozialstationen und Rettungsdienste, 

• Wohnheime und Werkstätten für Menschen mit Behinderung, 

• Kindertagesstätten  

• Schulen 

 

Des weiteren gibt es: 

• FSJ / Sport: 

• FSJ / Kultur  

• FSJ / Denkmalpflege  

• FSJ / Integration 

• FSJ / Zivil- und Katastrophenschutz 

 

Freiwillige Ökologische Jahr (FÖJ) 
Dies umfasst den Einsatz in unterschiedlichen Bereichen des Umwelt- und Naturschutzes.  

Klassische Einsatzorte im FÖJ sind: 

• Natur- und Umweltschutzverbände 

• Umweltbildungseinrichtungen 

• Ökologische Landwirtschaft oder Gartenbau 

• Forst- und Tierpflege 

• Wissenschaftliche Forschungseinrichtungen  

 

Internationale Jugendfreiwilligendienst (IJFD) 
Dies umfasst in der Regel den Einsatz im sozialen, kulturellen oder ökologischen Bereich im 

Ausland. Dabei können interkulturelle, gesellschaftspolitische und persönliche Erfahrungen in einer 

anderen Kultur gesammelt werden. Der IJFD wird durch zugelassene Träger in eigener 

Verantwortung durchgeführt. 

 

Bundesfreiwilligendienst (BFD) 

Der Einsatz im BFD ist ein Engagement für das Allgemeinwohl und umfasst den Einsatz 

insbesondere im sozialen, ökologischen und kulturellen Bereich sowie im Zivil- und 

Katastrophenschutz 
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Das Wichtigste in Kurzform: 

Alter: 

Beim Bundesfreiwilligendienst gibt es kein Mindest- oder Höchstalter. Voraussetzung ist nur das die 

Vollzeitschulpflicht erfüllt wurde. 

Dauer: 

In der Regel dauert der BFD 12 Monate, mindestens jedoch 6 Monate (Verlängerung auf 18 

Monate / 24 Monate bei besonderem pädagogischen Konzept). Ein Einstieg ist jederzeit möglich.  

Unterstützung und Leistungen im Bundesfreiwilligendienst: 

Die Unterstützung und Leistungen, sind bei den Trägern unterschiedlich. In der Regel zählt zu den 

Leistungen/ Unterstützung 

Leistungen: 

• Taschengeld 

• Verpflegungsgeld 

• Urlaubsanspruch 

• Beiträge zur Sozialversicherung 

• Vergünstigungen in öffentlichen Einrichtungen 

• Arbeitszeugnis und Bescheinigung für den Lebenslauf 

 

Unterstützung:  

Persönliche Begleitung und Seminare/ Bildungstage (insgesamt 30 Tage, wenn unter 27 Jahren 

und bei einer Laufzeit von 12 Monaten) 

Bewerbung: 

Wer sich für einen Bundesfreiwilligendienst bewerben möchte, muss sich an einen anerkannten 

Träger wenden. Dieser informiert über die verschiedenen Einsatzbereiche sowie -stellen und ist für 

den Bewerbungsprozess zuständig 

Klassische Einsatzorte sind: 

• Einrichtungen des Umweltschutzes, 

• Krankenhäuser und Kliniken, 

• Sozialstationen und Rettungsdienste, 

• Museen und andere Kultureinrichtungen, 

• Kindertagesstätten  

• Schulen 

 

Unterschied zwischen Freiwilligendienst und BFD: 

• Der Freiwilligendienst ist altersbegrenzt bis 27 Jahre, der BFD hingegen ist altersoffen 

• Das BFD kann theoretisch mehrmals (alle fünf Jahre) geleistet werden 

• Der Freiwilligendienst kann im Ausland absolviert werden, der BFD nur in Deutschland 
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Hilfreiche Links zu den Freiwilligendiensten / Bundesfreiwilligendienst  

finden sich u.a. hier: 

allgemein 

www.bmfsfj.de/ 

www.Bundesarbeitskreis_FSJ 

www.internationaler-jugendfreiwilligendienst 

 

FSJ in Hessen 

www.fsj-hessen.de 

 

FSJ im Sport 

www.freiwilligendienste-im-sport 

 

FSJ in der Kultur 

www.freiwilligendienste-kultur-bildung.de 

Home – LKB Hessen (lkb-hessen.de) 

 

Ökologische Freiwilligendienste 

https://foej.hlnug.de/ 

www.freiwilliges-oekologisches-jahr 

www.umweltjahr.de 

 

Internationale Jugendfreiwilligendienst (IJFD) 

www.ijgd.de 

 

Bundesfreiwilligendienst 

www.bafza.de 

 

https://www.bmfsfj.de/
https://bak-fsj.de/
https://www.icja.de/content/freiwilligendienste/programme/ijfd-internationaler-jugendfreiwilligendienst/?mtm_campaign=01%20Freiwilligendienste&mtm_kwd=ijfd&gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI99GN78r0hwMVU5WDBx1T3C9hEAAYASAAEgKZyPD_BwE
https://www.fsj-hessen.de/
https://www.dsj.de/themen/freiwilligendienste-im-sport
https://www.freiwilligendienste-kultur-bildung.de/
http://www.lkb-hessen.de/
https://foej.hlnug.de/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/engagement-und-gesellschaft/freiwilligendienste/jugendfreiwilligendienste/freiwilliges-oekologisches-jahr/freiwilliges-oekologisches-jahr-96702
http://www.umweltjahr.de/
http://www.umweltjahr.de/
http://www.ijgd.de/
http://www.bafza.de/
http://www.bafza.de/
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8. Übergangsmanagement im Kreis Groß-Gerau 

Tendenzsitzung 
 

In den Tendenzsitzungen werden mit den schulischen Akteuren Anschlussperspektiven inkl. 
Alternative für Schüler*innen, welche die Schule zum Ende des Schuljahres ohne 
Anschlussperspektive verlassen, erarbeitet. Hierzu wurden spezielle Tendenzbögen entwickelt, 
welche zur Vorbereitung der Sitzung dienen. 
 

 

https://www.kreisgg.de/fileadmin/Jugend_und_Schule/Schule_Planung_Jugendberufshilfe/Broschueren/Dateien/9.1_Tendenzbogen.pdf

